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Die Vorfreude steigt!
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Es wird bald so einige Neuhei-
ten im Schiitterhof geben! Was

Lieblingspldtze im
Schiitterhof

Wir haben unsere
Mitarbeiter gefragt und sie
haben geantwortet.

Seite 05

alles geplant ist?
Wir haben Roland Gyger alle
wichtigen Fragen gestellt!

LIEBE FREUNDE DES

Wandertipps
fiir Friihling & Sommer

ab Seite 06

Die Friithlingszeit eignet sich
perfekt fiir kleine Wanderun-
gen sowie Spaziergange.
Einige Wanderempfehlungen
geben wir [hnen hier.
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SCHUTTERHOF'S!

Was macht den Friihling in den Bergen zu
etwas Besonderem? Wir glauben: Es sind
die frische Luft, die mit Schmelzwasser
gefiillten, tosenden Wasserfille und die
Ruhe der Berge. Die regenerierende Kraft
des Friihlings ist faszinierend.

Hier im Schiitterhof verwohnen wir Sie mit
schmackhaften Gerichten, Massagen und
einem groféziigigen Wellnessbereich. Entspan-

nen Sie im 32 °C warmen Wasser unseres In-
finity Pools, im Whirlpool oder geniefien Sie
die Aussicht in unseren Panoramasaunen. In
unserer Region gibt es eine Vielzahl an scho-
nen Wanderungen und E-Bike-Touren. Mehr
dartiber und iiber Lieblingspldtze im Hotel
erfahren Sie in dieser Ausgabe unserer Schiit-
terhof-Zeitung.

Unsere Sommersaison startet bereits am 09.
Mai - in der Zwischenzeit wird bei uns fleiflig

gearbeitet. Mehr tiber unsere Pline erfahren
Sie auf S. 3 von Gastgeber Roland Gyger per-
sonlich.

Wir freuen uns auf Sie! Bei Fragen sind wir

gerne fir Sie da! W % ¢
S bettabef T

Mehr auf schuetterhof.com



——  WellnessZeit

SCHUTTERHOF
A

IM FRUHLING

Treiben lassen und genieflen. Im Infinity

Pool (ab 16 Jahren) kénnen Sie bei an-

genehmen 32 °C die Aussicht genieflen
und sich treiben lassen.

Offnungszeiten:
06.30 Uhr - 22.00 Uhr

GUT ZU WISSEN:

Der Infinity-Pool kann in den Sommer-

monaten vollstandig durch unsere War-

me-Riickgewinnungsanlage beheizt wer-

den. Die Abwiarme der Kithlanlagen wird

genutzt, um den Pool auf angenehme
32 °C zu temperieren.




» NEUES IM SCHUTTERHOF

Gastgeber

Roland Gyger

im Interview

tiber Personliches, Neues im Schiitterhof und seine Arbeit im Hotel:

Konntest du dich kurz vorstellen und er-
zédhlen, wie du zum Hotel Schiitterhof ge-
kommen bist?

Mein Name ist Roland Gyger. Ich komme
urspriinglich aus der Nihe von Bern, habe
aber inzwischen iiber zwei Drittel mei-
nes Lebens in Osterreich verbracht. Nach
Schladming bin ich durch meine Frau Rena-
te gegkommen. Wir haben uns wihrend der
Mitarbeit in einer christlichen Jugendorga-
nisation in Oberosterreich getroffen. Der
Gedanke ins Hotel zu wechseln, entwickelte
sich ein paar Jahre spater.

Ich glaube es war 1996, als meine Schwie-
gereltern mich fragten, ob ich jeweils im
Sommer ein paar Wochen in Deutsch-
land fiir den Schiitterhof Werbung machen
mochte. Damals hatten wir viele Busreisen
und es machte mir Spafs, dieses Angebot
vielen mittelstandischen Busunternehmen
quer durch Deutschland zwischen Konstanz
und Kiel, Bitburg und Bautzen zu unterbrei-
ten. Es war ein guter Einstieg fiir mich, um
,Tourismus zu lernen”.

Was sind deine Aufgaben im Schiitterhof?
Meine Tatigkeit hat zwei Schwerpunkte:
Zum einen bin ich verantwortlich fiir die
Geschiftsfithrung. Das heifdt - kurz gesagt
- mit allen Betroffenen gemeinsam klaren,
wo wir hin wollen, wie wir dorthin gelan-
gen und meinen Teil dazu beitragen, dass
es gelingt.

Meine zweite Aufgabe sehe ich im bevor-
stehenden Generationswechsel: Carina und
Stefan mochten den Schiitterhof gerne wei-
terfiihren. Das freut mich. Mir féllt dabei zu,
sie zu unterstiitzen und ihnen gleichzeitig
moglichst wenig im Weg zu stehen.

Was macht deine Tatigkeit besonders her-
ausfordernd oder spannend?

Ich bin gerne Unternehmer und sehr dank-
bar, dass meine Schwiegerfamilie mir dies
durch ihr Vertrauen ermoglicht hat.

Ich schidtze es sehr, gemeinsam mit unse-
ren Gdsten und Mitarbeitenden Ideen und
Moglichkeiten zu kombinieren, aus denen
Angebote entwickelt werden, die hoffentlich
vielen Menschen gut tun.

»Die Vorfrende
fteigt!

Welche Erneuerungen konnen unsere
Gaste im Sommer erwarten?

Schon ldngere Zeit wiinschen sich unsere
Giaste im Saunabereich, neben dem Eis-
brunnen und Schwallbrausen, zur Abkiih-
lung ein Tauchbecken. Das hat etwas ge-
dauert, aber nun ist es soweit. Es wird ein
richtiger Pool, in dem man auch ein paar
Zige schwimmen kann. Wie kalt das Was-
ser sein wird, das werden wir gemeinsam
mit unseren Gasten bestimmen. Zusatzlich
gibt es daneben ein 3,5 x 8m grofies Infinity
- Warmwasserbecken (35°C) mit Sprudel-
banken, um direkt vor der Sauna iiber Ski-
piste oder griinen Wiesen hinweg die ,un-
endliche Weite” des Ennstales zu geniefden.
Inbetriebnahme fiir diese zwei Pools ist vo-
raussichtlich Ende Juni 24.

Im Innenbereich wird die bestehende Fin-
nenstube um etwa die Hailfte vergrofiert.
Daneben entsteht zusitzlich ein Dampfbad.
Nachdem wir keine Seminare mehr anbie-
ten, bekommt unser Seiminar-/Spieleraum
ein Facelift.

Welche Faktoren tragen dazu bei, dass der
Baustellenbetrieb reibungslos verlauft?
Wir sind sehr stolz auf unsere Partner, die
mit uns diese Ergdnzungs- und Erneue-
rungsvorhaben umsetzen. Mit den meisten
haben wir schon viele Projekte verwirklicht
und schitzen ihren Einsatz fiir uns und ihr
Herz fiir unsere Vorhaben.

Reibungslose Baustellen habe ich zwar nie

el G

erlebt, aber wir werden uns bemiihen, die
Reibungsflichen moglichst klein zu halten
und sie gut zu Olen.

Was wiinscht du unseren Gasten fiir IThren
Aufenthalt?

Egal, ob es unsere kulinarische Seite ist, Be-
gegnungen mit unseren Mitarbeitenden,
Ausfliige in die Berge mit unseren Elektro
MTBs, eine erholsame Zeit in unserem Spa
oder einfach nur gemeinsame Zeit zu Zweit:
ich freue mich immer, wenn es gelingt, dass
unsere Gidste eine eigene gute Geschichte
mit nach Hause nehmen diirfen.

Wie tankst du selbst neue Energie und Er-
holung?

Samuel, unser dltester Sohn, sagte einmal:
,Fur mich bist du ein Workaholic - aber
ich meine das tiberhaupt nicht negativ.”
Es driickt vielleicht aus, dass ich tatsdach-
lich Energie schopfe, wenn Ideen gelungene
Wirklichkeit werden. Das ist fiir mich ein
Stiick Wellnessgefiihl.

Was Renate und mir Spafd macht ist, im
Winter an unserem freien Tag Langlaufen
oder im Sommer mit den E-MTBs die Berg-
welt zu erkunden.

Dazu kommt das Musikmachen oder - ho-
ren. Egal ob in der Big Band Schladming am
Saxophon oder beim Pfeifen in der Arbeit.
Auch das Lesen ist fiir mich ein weiterer Ge-
nuss im Alltag. Ich bin immer wieder froh,
in einer Zeit zu leben, in der es Biicher,
das Internet und so viel zugiangliches Wis-
sen gibt. Kiirzlich hat mich z.B. die Lektiire
,Siebeneinhalb Lektionen tiber das Gehirn”
- von Lisa Feldman Barrett - fasziniert. Sie
zeichnet fiir mich eine absolut spannende
und neue Perspektive auf unser Denken und
die Emotionen.



» ANGEBOT & REZEPT SCHOTTERHOF

> Thr Schiitterhof Mehrwert

Klelnes > 3 Nichte mit Schiitterhof 34 Geniefler-Pension
. > Viele SommerCard-Leistungen (17.05. bis 03.11.2024)
WellneSSgIUCk > 1 Schiitterhof-Trinkflasche

s> Gefiihrte Touren It. Wochenprogramm

s> 1x Verwohnmassage fiir den Riicken (25 min.)
- fir Erwachsene

> Jausenbox: Gratisfiillen beim Frithstiicksbuffet
(Mai, Okt. + Nov.)

> Nutzung des Schiitterhof wellness & spa auch am
An- & Abreisetag

Friithling Friih- & Spitsommer Sommer Herbst*

. 17.05. - 29.06.24 &
3 Nichte 09.05. - 17.05.24 29.06. - 31.08.24 03.11. - 06.12.24
31.08. - 03.11.24

classic 465,- 528,- 568,- 476 — 492,
superior 465,- 528,- 568,- 476 — 492,-
deluxe 524,- 596,- 641,- 537 — 556,-
junior suite 550,- 625,- 673,- 564 — 582,-
suite 635, 723,- 778,- 651 — 672,
Einzelbett 550,- 625, 673,- 564 — 582,-
ZA* classic 613,- 698,- 752,- 629 — 649,-
Pauschalpreis pro Person. Familienarrangements auf Anfrage. Exklusive Ortstaxe 2,50 pro Tag und Person (ab 15 Jahre). »
*Alleinbenutzung Doppelzimmer Classic, Anreisetag: Sonntag-Donnerstag ﬁ 4

*Der gunstigste Preis gilt fur Buchungen unter der Woche (Sonntag - Freitag).

Pasta mit
TFomaten - Peste

Vorbereitungszeit: 15 Minuten
Kochzeit: 12 Minuten

Zutaten fiir 6 Personen
Pesto
150 g sonnengetrocknete
Tomaten in Olivendl

50 g frisch geriebener Parmesan
50 g Pinienkerne

25 g frische Basilikumblatter 1. 3.
4 EL Olivenol Die Tomaten abtropfen lassen und mit Tomatenmischung zu den Nudeln ge-
Kise, den Pinienkernen und dem Ba- ben und gut mischen. Den Spargel in
silikum in der Kiichenmaschine fein eine feuerfeste Form geben. Mit ko-
Aufierdem brauchst du hacken. Bei laufender Maschine das chendem Wasser begiefen, 2 Minuten
Ol eingiefien. ziehen lassen und abgiefen. Anschlie-
500 g Pasta end den Spargel und die Kirschtoma-
150 g Spargelspitzen, gehackt ten unter die Nudeln heben.
250 g Kirchtomaten, halbiert 2.

Nudeln in einem grofen Topf mit
sprudelndem Salzwasser bissfest ko-
chen. Abgiefen und in eine grofie Ser-
vierschiissel geben.



Lieblingsplatze im Schiitterhof Hotel

Wir haben unsere Mitarbeiter gefragt: ,Was ist dein Lieblingsplatz im Schiitterhof?”
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Hotel- & Restaurantfachfrau

Lehrling

Activities-Guide & Pizzabdcker
Beim Pizzaofen, wenn ich zur Nach-
mittagsjause frische Pizzen zubereite.

Giinth

Briaitt

Kosmetikerin
Auf dem Medy-Jet. Dort kann ich in
meiner Pause schon entspannen.

Nach der Arbeit, oder an einem freien
Tag, den Infinity-Pool geniefien.

Sauna-Aufgiisse -
ein Erlebnis fiir die Sinne!

Im Relax & Vital Spa finden tiglich wohltuende Themen-Aufgiisse statt, bei denen
unsere Saunameister ordentlich einheizen. Hier entspannen Sie vor unseren Pano-
ramafenstern, wahrend Sie schwitzen und sich verschiedener Diifte erfreuen.

Wir haben unsere Saunameister Hans, Giinther, Manfred und Waltraud gefragt, was

Sie zu Thema Saunieren wissen sollten:

Welche Tipps wiirdest du Sauna-Neulin-
gen geben?

Starten Sie am besten in unserer Niedrig-
temperatursauna, der Dachsteinsauna,
mit ca. 60 °C. Horen Sie auf Thren Kor-
per, und bleiben Sie nicht linger als 12
Minuten in der Sauna.

Wie gesund ist das Saunieren?

Das Saunieren soll sich positiv auf den
Kreislauf, den Stoffwechsel, die Gelenke
und Muskeln auswirken.

Was soll beim Saunieren beachtet wer-
den?

Trinken Sie vor und nach dem Saunieren
geniigend Wasser. Wihrend dem Sau-
nieren bzw. zwischen den Saunagingen
empfiehlt es sich nicht zu trinken. Achten
Sie auf die Hygiene. Dazu gehoren das
Duschen vor und nach den Saunagidngen
(kein eiskaltes Wasser), sowie ein Hand-
tuch unter den gesamten Korper zu legen.
Achten Sie auch darauf, sich wirklich Zeit
zu nehmen, Pausen einzulegen und die

Gastronomiefachfrau - Lehrling
Am Stammtisch, wenn wir als Team ge-

meinsam frihstiicken.

Entspannung in den Vordergrund zu stel-
len. Zwischen den Saunagingen sollten
mindestens 30 Minuten liegen. Wer bei
einem unserer Aufgiisse dabei ist, dem
empfehlen wir, erst kurz vor Beginn in die
Sauna zu gehen und davor eine Pause ein-
zulegen. Im Anschluss hinlegen und dem
Korper Ruhe gonnen. Wir freuen uns auf
euch.

» WELLNESS & SPA



» FRUHLING & SOMMER IM SCHUTTERHOF
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Wandertipps
im Frihling

Die Friihlingszeit eignet sich perfekt fiir kleine Wanderun-
gen sowie Spazierginge. In der Region Schladming-Dach-
stein rund um den Schiitterhof gibt es eine Vielzahl an
wunderschonen Wanderungen zu idyllischen Bergseen,
durch Klammen und auf aussichtsreiche Gipfel.

Neben den gefithrten Wanderungen aus unserem Wochen-
programm geben wir Thnen auch gerne Tipps und Emp-
fehlungen fiir eine Wander- oder Spazierroute in der Friih-
lingszeit.

Rittisberg-Pancramarande

Uber den Mirchenweg geht es hinauf bis zur Gipfelstation
(Bergstation) der Rittisbergbahn und von dort geht es zum
Gipfelkreuz. Diese Wanderung bietet einen Rundum-Panora-
mablick auf das Dachsteingebirge sowie auf die Schladminger-
Tauern.

Neben dem Talbach geht es von Schladming hinauf zur Land-
alm im Untertal. Auf einer Aussichtsplattform bietet sich die
Moglichkeit, die Kraft des Talbaches von einer Plattform aus
zu erleben. Besonders beeindruckend ist der Talbach wihrend
der Schneeschmelze im Frithling. Die Runde ist ein Tipp fiir
romantische Abendspazierginge. Von Sonnenuntergang bis
24.00 Uhr ist die Talbachklamm in bunten Farben beleuchtet.
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Die Sommercard gehort zu den grofiten
Inklusivkarten im Alpenraum. Wenn du
bei uns im Schiitterhof zwischen dem
17. Mai und dem 3. November zu Gast
bist, erhaltst du die Karte kostenlos dazu.

SCHUTTERHOF

E-Biken im Friihling

Mit dem Rad durch die Berge, entdecken Sie
die Natur und die Schladminger Bergland-
schaft bequem auf Threm E-Bike. Sei es ein
gemitlicher Ausflug entlang des Ennsradwegs
oder eine Fahrt bergauf, wir haben die pas-
senden Tourentipps sowie E-Bikes fiir Sie. Sie
mochten lieber mit einem Guide unterwegs
sein? Wir bieten kostenlose gefiihrte E-Bike-
Touren laut Wochenprogramm mit unserem
Activity-Team an.

Wussten Sie, dass ...

> wir tageweise gratis iber 45 E-Mountainbikes
(Haibike) - S-XL verleihen?

>  Sie Ihr eigenes Rad mitbringen und in unserem
abschliefSbaren Radcontainer abstellen und kos-
tenlos laden konnen?

> Thnen unsere Mountainbike-Servicestation

(Druckluft, Waschschlauch) fiir die Wartung Thres

eigenen Mountainbikes zur Verfiigung steht?

Highlights

> Kostenlos mit den lokalen Wanderbussen
fahren - Die Haltestelle ,Schiitterhof” ist
nur 100 Meter vom Hotel entfernt.

>  Tagliche eine Berg- und Talfahrt mit der
Seilbahn inklusive.

> 1x pro Woche Dachsteingondel
(ab 2 Nachte - ab 24. Mai gedffnet)

> Uber 100 weitere kostenlose & erméaRigte
Leistungen.*

*Bitte beachten Sie die Offnungszeiten der

Attraktionen (Mehr unter sommercard.info).

&




Wandertipps
im Sommer

¢ -Jabreszeiten Wanderwed Hochwarzen o |

Der 4-Jahreszeiten-Wanderweg auf unserem Hausberg, der
Hochwurzen, bietet einen traumhaften Weitblick auf die
Schladming-Dachstein Region. Wem der 5,9 km lange Auf-
stieg zu anstrengend ist, kann diesen bequem in der Hoch-
wurzen-Gondelbahn zuriicklegen. Fiir alle, die den Weg Anreise per Zug geplant?
hinunter etwas spannender gestalten wollen, gibt es die Mog-
lichkeit, den Weg auf einem Mountain Go-Kart hinunterzu-

fahren. \\J

Wir holen Sie kostenlos am Bahnhof bei
Threr Ankunft ab. Ein Bonus fiir Zugreisen-

Planai Panorama

Rundweg

Ein gemiitlicher Alpin-Spaziergang auf 1900 m Seehohe.
Den Ausgangspunkt dieser Tour erreichen Sie bequem
mit der Planai-Gondelbahn. Der Rundweg fiithrt Sie um
den Planai-Gipfel, dort werden Thnen grofdartige Ausbli-
cke ins Ennstal, die Schladming-Hohentauern sowie auf

das Hochplateau Ramsau am Dachstein geboten. Entlang
des Weges informieren Sie Tafeln iiber Flora, Fauna und Wis-

senswertes der Region.

>

zur Tour

Kurzaslanh

> Thr Schiitterhof-Mehrwert

s> 3,4 oder 5 Nichtigungen mit Schiitterhof

% Geniefler-Pension
5> Gefiihrte Touren It. Wochenprogramm

s> Viele SommerCard-Leistungen
(17.05. bis 03.11.2024 )

> Jausenbox: Gratisfiillen beim Friithstiicksbuffet

Friihling

de in den Sommermonaten (Mai-Oktober):

Jeden 2. Tag E-Auto kostenlos leihen & auch
ohne eigenes Auto die Region erkunden. Wer

die Moglichkeit in Anspruch nehmen
mochte, bitten wir um Vorreser-
vierung. Die Autos werden nach
dem First-Come-First-Service-
Prinzip vergeben.

Ein paar Tage
Kraft tanken

Bewegung, Natur und Wellnessgenuss
bieten den perfekten Rahmen fur lhre
Erholung zwischendurch.

Friih- & Spitsommer Sommer Herbst*

17.05. - 29.06.24 &

(Okt. + NOV.) 3 Nachte 09.05. - 17.05.24 29.06. - 31.08.24 03.11. - 06.12.24
31.08. - 03.11.24
> 1 Schiitterhof-Trinkflasche classic 425,- 488,- 528,- 436 — 452,
superior 425, 488,- 528,- 436 — 452,
> Nutzung des Schiitterhof wellness & spa auch am
An- & Abreisetag (bis 17.00 Uhr) deluxe 484,- 556, 601,- 497 — 515,
junior suite 510,- 585, 633,- 524 —542,-
suite 595,- 683,- 738,- 611 — 632,
Der Pauschalpreis gilt pro Person. Familienarrangements auf Anfrage. Einzelbett 510,- 585,- 633,- 524 — 542,-
Exklusive Ortstaxe 2,50 pro Tag und Person (ab 15 Jahre).
*Der glnstigste Preis gilt fir Buchungen unter der Woche ZA* classic 573,- 658,- 712,- 589 — 609,-

(Sonntag — Freitag)



» ZUM SCHLUSS SCHUTTERHOF

et
2 vesaschenlen ?

Sie suchen ein passendes Geschenk zum Muttertag,
zum Jahrestag oder wollen Ihrem Lieblingsmenschen
einfach Danke sagen? Schenken Sie Zeit in den Bergen
mit einem Schiitterhof Wertgutschein.

Senden Sie uns eine E-Mail oder buchen Sie Ihren Wunsch-
gutschein direkt online auf unserer Webseite, um ihn direkt

Bergsonuner

> Thr Schiitterhof Mehrwert

> 7 oder 14 Nichte mit Schiitterhof
% Geniefer-Pension

> Viele SommerCard-Leistungen
(17.05. bis 03.11.2024 )

> Geflihrte Touren 1t. Wochenprogramm

Friih- & Spitsommer

17.05. - 29.06.24 & 31.08. - 15.09.24

ausdrucken zu konnen.

N

> Hittentaler im Wert von € 10 pro Person

> 1 Schiitterhof-Trinkflasche

> Jausenbox: Gratisfiillen beim Frithstiicks-
buffet (Mai)

> Nutzung des Schiitterhof wellness & spa

auch am An- & Abreisetag

Sommer

29.06. - 31.08.24

Aufenthalt 7 Nachte 14 Nachte 7 Nachte 14 Nichte
classic 1056,- 2022,- 1142,- 2185,-
superior 1056,- 2022,- 1142,- 2185,-
deluxe 1203,- 2302,- 1301,- 2489,-
junior suite 1266,- 2422 - 1368,- 2619,-
suite 1475,- 2822,- 1595,- 3052,-
Einbettzimmer 1265,- 2422 - 1368,- 2618,-
ZA* classic 1422, 2722, 1538,- 2943,-

Spazieren am Lieblingsweg, in kraftvoller
Natur, individuell oder geflhrt.
Traumhafte Bergpfade erkunden, im
Schutterhof wellness & spa relaxen.

Der Pauschalpreis gilt pro Person. Familienarrangements auf
Anfrage. Exklusive Ortstaxe 2,50 pro Tag und Person (ab 15
Jahre). *Alleinbenutzung Doppelzimmer Classic
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